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Wer begleitet die heutige U13-Elternpräsentation – René Lüscher

SC Weinfelden

• Daniel Keller, Nachwuchs-Obmann

• Roman (Didi) Diethelm, Ausbildungs-Chef

EHC Kreuzlingen-Konstanz

• Matthias Rehmann, Nachwuchs-Chef

• René Knöpfli, Präsident a.i. entschuldigt sich auf Grund eines wichtigen Termins in der Politik.

PIKES EHC Oberthurgau 1965

• Christian Rüegg, Nachwuchs-Chef

• Edgars Lipsbergs, Cheftrainer Nachwuchs (stösst später dazu)

• René Lüscher, Vizepräsident und Nachwuchsadministration
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PASSION FOR PROGRESS - LEIDENSCHAFT FÜR DEN FORTSCHRITT – René Lüscher 

Was verbindet die drei Vereine?

• Die Leidenschaft sich stetig zu verbessern.

• Die Nachwuchsarbeit ist ihr Aushängeschild!

Welches Ziel verfolgen wir gemeinsam?

• Jedem Nachwuchsspieler, seinem Können entsprechend, eine noch professionellere 
und stufengerechte Ausbildung sowie passende Spielmöglichkeiten bieten zu können.

How to master the future - Wie wollen wir die Zukunft meistern?

• Die drei Vereine wollen die immer komplexer werdende Zukunft mit einer vertieften 
Zusammenarbeit besser meistern. Für diese Haltung stehen sie!
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Planungsphasen Saison 2023 / 2024 – René Lüscher

Für die folgende Stufen werden Mannschaftsmeldungen geplant:

• U15 A - Jahrgänge 2009 und 2010

• U13 Top / U13 A - Jahrgänge 2011 und 2012

• U11-1 / U11 Selection - Jahrgänge 2013 und 2014

• U11-2 / - Jahrgänge 2013, 2014 und punktuell 2015

• U9-1 / U9-2 - Jahrgänge 2015 und jünger

• U7 (Spielturniere) - Jahrgänge 2017 und jünger
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Clubmitgliedschaften – René Lüscher

Sicherstellung der Clubmitgliedschaften

• Jeder Spieler ist immer Mitglied seines Stammvereins (Clubs) wo er lizenziert ist. (Normalerweise A-Lizenz)

• Bei einem Übertritt in die Young Lions-Nachwuchsorganisation z.B. U13 Elit erfolgt ein Clubwechsel.

• Wichtig: jeder Stammverein erhält jedoch die Ausbildungsentschädigung vom SIHF für diese Zeit.

Wie kann ein Spieler für Mannschaften in einem anderen Club / Stammverein spielen?

• Für Spieler, die für ein Team in einem anderen Stammverein eingesetzt werden, kann eine B-Lizenz 
gelöst werden.

• Die A-Lizenz bleibt wenn möglich beim Stammverein (Club).

• Damit eine Spielmöglichkeiten für einen Spieler sichergestellt werden kann, muss eventuell 
eine allfällige Lizenzierung individuell angeschaut werden.
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U13 – Jahrgänge 2011 und 2012 – René Lüscher

Kategorie Trainingsstandort Verein

U13 Top 2 x Romanshorn / 1 x Kreuzlingen PIKES EHC Oberthurgau 1965

U13 A Farmteam von U13 Top Weinfelden / Romanshorn SC Weinfelden

U13 A Farmteam von U13 Top Kreuzlingen EHC Kreuzlingen-Konstanz

U13 A (2. Team, z.Z. prov.) Kreuzlingen EHC Kreuzlingen-Konstanz

Januar 2023 6



U13 Top – PIKES – Jahrgänge 2011 und 2012 – Christian Rüegg
Ausbildungsteam für die leistungsorientierte «Elite-Strasse im Thurgau»

Voraussetzungen für einen U13-Top Spieler

• Spieler, die sich für U13-Top-Basiskader qualifizieren wollen, 
müssen ihr Hobby sehr lieben, motiviert und engagiert sein und dafür leben.

• Spieler im Basiskader U13 Top trainieren in der Vor- und Hauptsaison 3 bis 4 x pro Woche.

• Teilnahme an Trainingslagern in den Sommerferien wird gewünscht.

• Teilnahme an der Intensivwoche in den Herbstferien ist sehr empfehlenswert und ein muss. 
Die langjährige Erfahrung zeigt, dass hier der grösste kurzfristige Fortschritt erzielt wird.

• Pro Saison werden ca. 30 Spiele absolviert – ca. 5 – 6 Vorbereitungsspiele,  25 Meisterschaftsspiele 

• Pro Saison wird nach Möglichkeit noch an verschiedenen Tages-Turnieren teilgenommen.

• Ende Saison Teilnahme an einem internationalen Turnier – Kosten werden durch die Eltern getragen. 
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U13 Top – PIKES – Jahrgänge 2011 und 2012 – Christian Rüegg
Ausbildungsteam für die leistungsorientierte «Elite-Strasse im Thurgau»

Selektion
• Die finale Spielerselektion für das Basiskader erfolgt durch die drei Nachwuchschefs in 

Zusammenarbeit mit den drei U13-Head-Coaches der Stammvereine. 

Zusammenzüge «Try-Outs U13 Top» Saison 2023/2024 im März 2023
07.03.2023 ET 17.45-19.00 Uhr Bodensee Arena Kreuzlingen 
14.03.2023 ET 18.15-19.15 Uhr EZO Romanshorn
21.03.2023 ET 18.15-19.15 Uhr EZO Romanshorn
22.03.2023 FS 17.00 Uhr FS in Romanshorn Gegner noch offen 

Spieltenü U13 Top Saison 2023/2024
• Folgendes einheitliches Pikes-Matchtenü gemäss den Regularien vom SIHF wird zur Verfügung gestellt:

 Reversibles Matchshirt weiss & blau, Überziehosen und Stulpen/Strumpfhosen blau 
 Bauer-Helm in PIKES-blau kann gemietet werden – Kosten CHF 40.00 pro Saison.

Januar 2023 8



U13 Top – PIKES – Jahrgänge 2011 und 2012 – Christian Rüegg
Ausbildungsteam für die leistungsorientierte «Elite-Strasse im Thurgau»

Aufwand und Kosten

• Pikes & EHCKK stellen die Trainercrews für die Trainings, die Vorbereitungs- & Meisterschaftsspiele.

• An allen Trainings wird versucht, dass immer Trainer von den beiden Vereinen die Ausbildung leiten.

• Die Pikes stellen 2 Trainingseinheiten im EZO in Romanshorn zur Verfügung.

• Der EHCKK  stellt 1 Trainingseinheit in der Bodenseearena in Kreuzlingen zur Verfügung.

• Die Spielereltern kommen für die Reise, Verpflegungs- und ev. Übernachtungskosten auf.

• Die Spielereltern bezahlen ihren jährlichen Vereinsbeitrag bei ihrem Stammclub.

• Teamverantwortliche: Christian Rüegg, PIKES-Nachwuchschef, René Lüscher, Vizepräsident
Edgars Lipsbergs, U13 Top Headcoach, 1 – 2 Trainer PIKES & EHCKK und ev. SCW
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U13 Top – PIKES – Jahrgänge 2011 und 2012 – Christian Rüegg
Ausbildungsteam für die leistungsorientierte «Elite-Strasse im Thurgau»

Trainingsplanung U13 Top
1. Phase
• 02.05.2023 Start Sommertraining 
• Die Athletiktrainingsorte im Monat Mai sind 2 x in Romanshorn und 1 x in Kreuzlingen
• Reduzierte Trainingseinheiten in den Thurgauer Pfingstferien (18.05.2023 – 29.05.2023)
2. Phase
• 02.06.2023 - Start Sommer-Eistraining 2 x mit anschliessendem Athletiktraining im EZO in Romanshorn.

Die restlichen Athletiktraining bis zu den Sommerferien vom 07.07.2023 sind 1 x in Kreuzlingen.
3. Phase
• 14.08.2023 Start Vorsaisontraining 2 – 3 x im EZO in Romanshorn und 1 x in der Bodenseearena

in Kreuzlingen mit je 1 x Warmup und je 1 x Athletiktraining.
• Gemäss heutigem Wissensstand werden die Spieler der YL U13 Elit 2 x bei den Stammvereinen trainieren.

Wir planen, dass diese Trainings zusammen mit dem U13 Top-Team durchgeführt werden.
• Intensivwoche in den Herbstferien 2023.
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Planung Sommereis Saison 2023 – Christian Rüegg

Folgende Sommereiszeiten sind ab Donnerstag, 1. Juni 2023 geplant

Die Trainings stehen den Spielern der drei Stammvereine gemäss nachfolgender Definition zur Verfügung:

• Montag 16.45 H – 17.45 H U11 (PIKES, SCW, ECKK)

• Dienstag 17.40 H – 18.40 H U13 Top (Kader 2023/2024)

• Donnerstag 16.30 H – 17.50 H U13 Top / U13 A (PIKES & Farmteams SCW & EHCKK)

• Freitag 16.30 H – 17.50 H Goalie-Training (PIKES, SCW, ECKK)

• Für U 13 Top-Spieler sind die beiden Trainings obligatorisch!

• Alle Trainings finden im EZO in Romanshorn statt.
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U13 A – SC Weinfelden – Jahrgänge 2011 & 2012 – Daniel Keller 
Farmteam U13 Top PIKES

• Das U13 A-Team ist ein gemischtes Team aus Spielern des SC Weinfelden und den PIKES EHC Oberthurgau 1965. 

• Das Team kann auch durch qualifizierte Spieler aus den beiden U11 Teams des SCW und den Pikes 
mit den Jahrgängen 2013 und 2014 ergänzt werden. 

• Es finden mindestens 2 Eistrainings pro Woche statt, ein gemeinsames TT/ET ist obligatorisch. 

• Die gemeinsamen Trainings finden wöchentlich abwechselnd in Romanshorn und in Weinfelden statt.

• Teamverantwortliche: Daniel Keller, Nachwuchsobmann / Roman Diethelm, Cheftrainer Nachwuchs /            
Co-Headcoach in Abklärung / Simon Nydegger, Assistent / 1-2 Trainer 
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U13 A – SC Weinfelden – Jahrgänge 2011 & 2012 – Daniel Keller 
Farmteam U13 Top PIKES

1.Phase
• Start Sommertraining am 08.05.2023 – bis Ende 2. Woche Sommerferien

• Trainingspause in den Thurgauer Pfingstferien (18.05.2023 – 29.05.2023)

• Pro Woche 2x Athletiktraining im TBS Süd, 1x Stickhandling in der Eishalle Güttingersreuti

2. Phase
• Start Eistraining in KW 33 (14.08.23 – 20.08.23)

• Pro Woche zwei Eistrainings (dienstags, 17.45 – 18.45 / freitags, 17.45 – 18.45 Uhr)

• Abwechselnd ein gemeinsames Training in Weinfelden und Romanshorn. 
Über den Wochentag und die Zeit wird zu einem späteren Zeitpunkt informiert.

• Goalie-Training jeweils donnerstags, 16.45 – 17.45 Uhr
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U13 A – EHC Kreuzlingen-Konstanz – Jahrgänge 2011 & 2012 – Matthias Rehmann
Farmteam U13 Top PIKES

• Das U13 A-Team besteht vorwiegend aus Spielern der Jahrgänge 2011 und 2012

• Das Team kann auch durch qualifizierte Spieler der Jahrgänge 2013 und 2014 der 
U11-Mannschaft des EHCKK ergänzt werden. 

• Eine regelmässige Teilnahme an den Trainings ist erwünscht.

• Teamverantwortliche: Matthias Rehmann, EHCKK Nachwuchschef
Monika Leuenberger, EHCKK- Profitrainerin, Sven Kistner (J+S-Leiter), Andreas Rotach (J+S-Leiter)
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U13 A – EHC Kreuzlingen-Konstanz – Jahrgänge 2011 & 2012 – Matthias Rehmann
Farmteam U13 Top PIKES
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Trainingsplanung U13 A

1.Phase
• Start Sommertraining am 02.05.2023 – Ende Sommertraining 07.07.2023
• Trainingspause in den Thurgauer Pfingstferien (18.05.2023 – 29.05.2023)
• Pro Woche 2 x Athletiktraining in der Turnhalle Bernegg und 1 x Stickhandling in der Bodenseearena

2. Phase
• Start Eistraining in KW 33 (14.08.23 – 20.08.23)
• Bis zur Inbetriebnahme des Aussenfeldes (ca. 25.09.23) reduzierte Anzahl Eistrainings 

pro Woche + 1 bis 2 Athletiktrainings in der Turnhalle Bernegg 

3. Phase
• Mit Start Aussenfeld 3 Eiseinheiten pro Woche plus 1 x pro Woche 30minütiges ergänzendes Athletiktraining



Grundsätzliches – Aufgaben der Eltern U13 – René Lüscher

U13 A/Top

• Transport der Kinder an die Trainings und an die Vorbereitungs- und Meisterschaftsspiele.
• Transport der Kinder an die gemeldeten Turniere.
• Schreiben des Matchberichts mit einigen Stimmungsfotos für die Webseite.
• An den Heimspielen sicherstellen der Platzorganisation in den Bereichen:

 Reporter System 
 Match Uhr
 Speaker
 besetzten der beiden Strafbanken 
 Pflicht Teilnahme an einem Instruktionskurs der Platzorganisation.

• Teecontainer vor dem Spiel im Restaurant holen und den beiden Teams in die Kabine bringen. 
• Teecontainer nach dem Spiel wieder ins Restaurant zurück bringen.
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Zusammenfassung U13 – René Lüscher

• Trainingsbetrieb findet zu einem grossen Teil beim Team des Stammvereins statt. 

• Je nach Team bestehen jedoch Vorgaben zu Trainings an den anderen Standorten. 
(U11 Selection, Stufe U13/U15).

• Die drei Vereine nehmen bei Trainingsbesuchen, wenn immer möglich, Rücksicht auf die 
Gegebenheiten der einzelnen Spieler. 

• Eiszeiten für U13 werden wenn möglich erst ab 17.45 Uhr geplant.

Zielsetzung

• Eine ganzheitliche Entwicklung der Persönlichkeit und der Sozialkompetenz der jungen Spieler. 

• Da sich Spielsituationen immer wieder verändern, müssen Spielende lernen, das Spiel zu lesen 
und sich an neue Situationen anzupassen. Das hilft auch im täglichen Leben.

Let’s play hockey!

Januar 2023 17



Zeit für Fragen

Bitte nutzen Sie jetzt die Gelegenheit Fragen zu stellen. 

Sie dürfen aber auch jederzeit direkt den 
Nachwuchsverantwortlichen Ihres Stammvereins kontaktieren.
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Danke für ihr Kommen zur U13 Elterninformation!

Was ist uns wichtig?
• Uns ist eine gute Zusammenarbeit innerhalb der drei Vereine sehr wichtig.

• Ein positiver Austausch mit den Kindern und den Eltern ist für uns das A und O.

• Eine unfallfreie Saison 2023/2024.
• Dass eure Kids und ihr Eltern viel, viel Freude am Eishockey habt.

• Wir freuen uns auf eine gelungene Saison 2023/2024.
• Diese Präsentation wird nächste Woche an alle U13-Spieler resp. Eltern per E-Mail verteilt.
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