
Saison 2023/24 Senioren - Team
PIKES

Trainings- und Spielplan

KW Datum Tag Zeiten Was Ort KW Datum Tag Zeiten Was Ort

43

19.45 Uhr MS vs Glattbrugg EZO

44

31 Di Regeneration

46
47

48

41 20.45 - 21.30 Uhr Eistraining

Di

Mi

EZO

10

Do

14

15

42

24

Regeneration

Regeneration

11 November

Do

Regeneration

5

6

Regeneration

20.45 - 21.30 Uhr Eistraining EZO

8

Regeneration

Regeneration

Regeneration

Regeneration

44
45

Fr.

Mi

10

3

4

Okt

Sa.

10
So

Di

1

2

3

Mi

Mo

4

39
40 20.45 - 21.30 Uhr Eistraining EZO

12.30 Uhr
FS-Spiel vs EHC 

KK
EZO

7 Sa

Fr

Do

6

8

Di.

So.

Mo

Mi.

Do.9

5

So

Mo 9

7

2

1

Mo

14

13

Mi.

18

So.

Sa.

Do.

15

16

18

Fr

Regeneration

Mo

Regeneration

Regeneration

Regeneration

Mi

17

Fr

16

Sa

13

So

Mo

12

11

23

Regeneration

Regeneration

28

27

Mi25

Sa

Regeneration

Regeneration

Regeneration

Regeneration

Regeneration

Do26

Regeneration

Di

So22

Fr

Di.

20.45 - 21.30 Uhr Eistraining EZO

12.15 Uhr MS vs EVDN Dielsdorf

22

30 Mo

29 So

Regeneration

19 Do

21 Sa

Di

20

Regeneration

Regeneration27

23

25

Mo

Fr.

So.26

Sa.

24

Mi.

Regeneration

19

Regeneration

Regeneration

Regeneration

So.

Regeneration

28

20.45 - 21.30 Uhr Eistraining EZO

19.45 Uhr

Regeneration

29

30 Do Regeneration

Regeneration

20.45 - 21.30 Uhr Eistraining EZO

Regeneration

Regeneration

EZO

Regeneration

Regeneration

Regeneration

Regeneration

Regeneration

Regeneration

Regeneration

Regeneration

Regeneration

Regeneration

Regeneration

Regeneration

Regeneration

Regeneration

11

Fr.

Sa.

Fr.

Mi

Mo

Di

Do.

12

17

21

20

Di.

20.45 - 21.30 Uhr Eistraining EZO

17.00 Uhr MS vs Bäretswil Bäretswil

Regeneration

MS vs GCZ



Saison 2023/2024 Senioren - Team
PIKES

Trainigs- und Spielplan

KW Datum Tag Zeiten Was Ort KW Datum Tag Zeiten Was Ort

 

 
28 Do.

09.45 - 10.45 Uhr Eistraining EZO

5

51

09.45 - 10.45 Uhr Eistraining EZO

52

31 So Regeneration

17.00 Uhr MS vs Winti Winterthur

28

30 Di

31 Mi

30 Sa

50 20.45 - 21.30 Uhr Eistraining EZO

EZO

16.30 Uhr MS vs EHCKK Kreuzlingen

15 Fr.

14 Do.

Regeneration

Regeneration

6 Mi.

16 Sa.

Regeneration

Regeneration

12 Dezember 1 Januar
Regeneration Regeneration

2 Sa 2

1 Fr

Di.

1

Regeneration

1

48

09.45 - 10.45 Uhr Eistraining EZO

49

3 So. 3 Mi.16.30 Uhr MS vs Embrach

5

Regeneration

Mo. 4 Do.

Di. 5 Fr.

4

11 Mo 11 Do.

9 Di.

8 Fr.

20.45 - 21.30 Uhr

8 Mo.Regeneration

Sa.

10 So. Regeneration 10 Mi.

7 Do. 7

9 Sa.

So.Regeneration

Regeneration

Regeneration 6

2

15 Mo.

13 Mi.

16 Di.

18 Mo. 18 Do.

3

Mi.

Regeneration

Regeneration

Regeneration

Regeneration

20

19 Fr

4Regeneration

Regeneration

Regeneration

Regeneration29 Mo.

Regeneration

Regeneration

Regeneration

Mo

23 Di.

22 Mo.

Regeneration

Do. Regeneration

So.

Regeneration

24

Regeneration13

12 Fr.

27 Sa.

26 Fr.

Mi.

So.

Regeneration

Regeneration

Regeneration

Di.

12 Di.

14 So.

Sa.

Regeneration

Regeneration

Regeneration

25 Mo. 25

Mi. Regeneration 20 Sa.

17

23 Sa.

22 Fr.

Regeneration

Regeneration

Di.

Regeneration

19.45 Uhr MS vs EVDN EZO

Regeneration

Regeneration

Regeneration

Regeneration

29 Fr.

24 So.

19

17 So.

Regeneration

Regeneration

Regeneration

21 Do. 21

27 Mi.

26

Regeneration

Eistraining EZO

20.00 Uhr MS vs Glattbrugg Kloten

20.45 - 21.30 Uhr Eistraining EZO

Regeneration

Regeneration

Regeneration

Regeneration



Saison 2023/2024 Senioren - Team
PIKES

Trainings-
 und Spielplan

KW Datum Tag Zeiten Was Ort KW Datum Tag Zeiten Was Ort

Sa.

5

30 Sa.

31 So.

20.45 - 21.30 Uhr Eistraining EZO

20.45 - 21.30 Uhr Eistraining EZO

EZO

Saisonende

4

4 Mo.

5

Mi.

Regeneration

EZO

Regeneration

11.15 Uhr MS vs Winti

Regeneration

5 20.30 Uhr MS vs GCZ Dolder

6 20.45 - 21.30 Uhr Eistraining EZO

7 20.45 - 21.30 Uhr Eistraining EZO

19.45 Uhr MS vs Bäretswil EZO

10

8

18

Regeneration

Regeneration

Regeneration

Regeneration

Do.

17

Sa. 10 So.

22

Regeneration

8

So. 18 Mo.

Fr.

21

15 Do. 15

14

Do.

Do.

25 Mo.

Sa. 24 So.

Mo.

Fr.

So.

Fr.

Mi.

Sa.

22 Do. Regeneration

20.45 - 21.30 Uhr Eistraining EZO

Mi.

27 Di 27 Mi

26

28 Mi 28

Regeneration

Regeneration

23 Fr. 23

24

Regeneration 26 Di

20.30 Uhr MS vs Embrach Bülach

Regeneration

29 Do Regeneration 29 Fr

25 So.

8
9

3

16 Fr. 16 Sa.

20 Di. 20 Mi.

19 Mo. Regeneration 19 Di.

2 Fr. 2

5 Mo. Regeneration

März
Fr.1 Do 1Regeneration

Regeneration

2 Februar 3

Sa.

3 Sa. 3 So.

4 So.

6 Di. 6

7 Mi. 7

Regeneration

11

Regeneration

14

17

Regeneration

13 Di. 13

12 Mo. Regeneration 12

11 So.

9 Fr.

21

Regeneration

Regeneration

Regeneration

Regeneration

Regeneration

11.15 Uhr
MS vs 

Kreuzlingen

9 Sa.

Regeneration

1

Do.

Di.

Mi.

Di.

Mo.

2

Do.

Regeneration


